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图片管理方式

日常摄影图片定期上传在Onedrive的【dailylog】文件夹里，课程、讲座图片放在手机的相册【讲座
课程】。

手机的修图软件，目前主要用的是醒图（滤镜、模板很多）、图叨叨（加相机水印），最近开始接触到
ightroom，不过还不熟悉。
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​
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Word和PPT文件管理方式

发现Word和PPT放在一起很舒服，以前比如上一门课，遇见一件事，专门创建一个文件夹，然后放PP
和Word，导致这些文件都很散乱。目前的管理思路是，把这些文件都放在一起，文稿类的一个文件
，汇报类的一个文件夹，如果实在有必要再专门创建一个事件文件夹，把对应的文件以超链接的形式
进去，这样也方便利用之前的创作心血。
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对于PPT，我设计了用于个人汇报的模板，针对不同的场景设计了一些母版样式

​

​

对于Word文稿写作，也有一个样式模板，习惯是用思源笔记写初稿导出md，然后用quarto（下一代
Markdown）将md渲染为我设计的word模板样式。
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待办管理方式
目前主要的待办软件是滴答清单，主要看重它支持日历视图+番茄钟。

在待办清单分为上，主要分为【工作】【个人充电】【琐事】【收集箱】，其中【个人充电】这个模
我分类比较细，其他模块的使用还有待改进。目前还挖掘到滴答清单做临时笔记非常好用，特别是一
琐事的笔记，所以额外创建了一个【临时笔记】。

​

​

手机的桌面的小组件主要放了两个分类，【收集箱】与【临时笔记】。
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笔记管理方式
目前主力笔记是思源笔记，一款本地优先的双链笔记软件。

我目前使用的笔记方式，叫做dailynote，或者叫渐进式笔记法。简单说就是每日主要在日记页面做
记，利用双链传递信息这一特性，依靠每天不断积累、不断丰富所引用文档或块的信息浓度，也就是
可以新建一个空白文档，暂时可以啥都不写，每天有点小心得就双链引用下，写下当日心得，等觉得
累差不多了再整理信息成为自己的知识。做一个比喻就是，种下很多颗种子，每日悉心照料，等待它
花结果，拥有自己的知识花园。

以Adobe Illustrator的笔记为例，展示双链笔记的渐进式笔记法特点

​

​

下面是我“日记”的模板
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另外说下，目前创建笔记文档我也是用双链来创建，利用软件的配置方法，可以让这些文档自动放在
月文档下，无需考虑分类，减小记笔记的摩檫力
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网盘资源
目前的主力网盘是阿里云盘，相比百度网盘来说，最大特点是非会员下载速度还可以，酷安的影视资
分享阿里云盘的也非常多。
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主要会放把个人的信息文件（比如身份证、户口簿、银行卡、荣誉证书、证明文件等等）、资源（影
、书籍、课程资源、软件资源）以及归档（考证的笔记与资源、大项目的文件）。

目前阿里云盘并不支持分享常见的zip、rar等压缩包，我目前主要用bandzip制作exe格式的压缩包。
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