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简单介绍
我将超过三百万字的电子书转换成了单个Markdown并导入思源笔记，这个转换过程我使用了很多
具，pandoc来做格式转换，notepad3用来进行正则表达式批量替换处理文本，过程中似乎还用到了c
libre的转换工具。这个过程我就暂且不提，总之，如果你想用思源来阅读长篇小说，是需要自己有一
处理文本的方法和经验的。

正则表达式用得非常多，因为需要去除对于思源无效的一些文本，比如超链接；或者去除转换过程中
想不到的无用换行；还有将章节名转换成思源能识别的多级标题格式，这样我才能使用思源的大纲来
行跳转。

我使用RegExr这个网站来写正则表达式。
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上面就是我处理过的情况。然后我讲讲关于为什么要用虚拟引用这个功能来阅读小说。

为什么要用虚拟引用
我之前曾发过一篇帖子：使用思源笔记阅读《雪崩》的体验和心得 关键词：虚拟引用 - 链滴 (ld246.c
m)来分享我的用法。有兴趣的可以去看看。

之所以用这个功能，就是阅读过程中会遇到太多太多“新概念”需要大脑去理解和记忆。对于小说这
文本，最好理解的也最常见的，就是人名，一部长篇小说里可能出现几十上百个角色，经常读到后面
出现“XXX？这是谁啊？”的情况。对于中国现代小说来讲，名字还算还好记，好认。比如我曾经看
的路遥的《平凡的世界》三部曲，虽然角色也很多 ，但我阅读起来的时候并没有感觉有太大的障碍。
不确定其他人感觉如何）

但是我在阅读国外小说的过程中，我深受记不住谁是谁这个问题的苦恼。我个人是感觉外国名字的记
难度比中国名字要高一些。

《冰与火之歌》这部小说，我是一直很想看的，但以前读起来总感觉阻力很大，出场角色实在是太多
。而今天我终于能通过思源笔记的虚拟引用功能，以一个很小的压力去阅读了，我才总算是能享受到
部小说的魅力。

我这里声明一下，我所说的“长篇小说”是指字数以十万为单位的，书中出现值得记录信息的角色、
点等概念名字起码有数十个以上的小说。而“超长篇小说”，是指字数超过百万的，特有事物名字超
一百个甚至几百个的小说。

依照我这个标准，《三体》三部曲合在一起九十万字算长篇小说，《冰与火之歌》目前五部曲一共三
万字属于超长篇小说。对于《三体》，由它衍生出来的文档，比如角色、地点或别的事物，并不会太
，而且其中一些概念，是现实中存在的，所以我把它衍生出的文档直接和我的知识库放在一起，不单
分类。

阅读《三体》
下图是我重读地球往事（也就是三体）三本书时，通过选择文本，alt+[，创建的文档形成的关系图。

（另外值得说的是，我不使用文档树来分类文档，我除了dailynote和书籍Md文档以外的文档，全部
丢在“混沌之海”这个文档下作为子文档，因为我厌倦了分类）
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鼠标放在虚拟引用标注出的位置打开悬浮窗，我能在阅读过程中轻易地添加有关角色、地点的信息（
些信息是经过我自己总结的）

阅读《冰与火之歌》
这部作品出场角色众多，为了不干扰我自己的主笔记，我单独给其建立了一个笔记本。
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目前我读完了第一部《权力的游戏》，我就新增了将近300个页面
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我随便挑了一页，其中出现的角色就多得不行，如果每次遇到陌生或记忆模糊的角色就去选中文本然
搜索，看半天搜索结果。或是手动选中文本然后搜索，建立块引，然后再打开那个角色的文档，这个
程繁琐至极。如果阅读的文本中的不熟悉的概念比较少时手动建立块引还能行，但如果数量很多时，
十个，上百个，甚至上千个的时候，你每次看到这些不熟悉的概念都要停留好长一段时间去查看信息
那阅读过程的“摩擦力”简直大得不行。

而使用虚拟引用，在你创建了一个角色文档后，思源能自动标注出所有文本中出现他名字的地方，何
方便。如果需要添改信息，只需要鼠标放上去就能打开编辑窗口。
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碰上这种同名不同姓的角色也好帮助我分清，而不是记混
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还有这种同家族的，姓氏相同的，经常是记混。

对于出场频次很高的角色，或许还比较容易记住他是谁，但那些出场频次不高，但其身份对于理解剧
又很重要的角色在书中十分多。如果不是靠虚拟引用功能，我想我是读到一半就会头晕目眩。对于同
个角色，有时候只叫他的姓，有时候只叫他的名，真的很难记。

如果你使用别的电子阅读工具来阅读epub或Pdf的话，也会有人物注解或是脚注之类的东西，但那一
只出现在那些人第一次出场的时候。而且注解不能让你给这个角色随时添加关键信息，比如角色做了
么重要的事，到了什么地方。

简单概括原因
我使用虚拟引用功能，就是为了最大程度地减小阅读文本时的难度，不需要每次看到记忆模糊的概念
都需要停留太久去查找、查看信息，而不查看信息的话，对于理解文本又有阻碍

我的一些操作
创建页面有一些需要注意

为文档添加 别名
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我的习惯是给书中出场次数较多的角色创建一个文档，文档名是其全名，然后我还会在文档的属性里
加别名。一个角色在书中可能以多个名字被提及，姓、名、外号、假名。

使用逗号来对多个别名进行分隔。
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记得在设置-搜索-虚拟引用中打开对文档名和别名的关键字搜索

新建文档到同一层级中
无论是在哪创建的文档，都创建到一个文档中，成为同级的子文档。

之所以要这么做是因为在使用思源笔记的时候，通过块引创建新文档的默认路径是在这个文档的子级
。

我们经常通过选中文本然后创建块引，在搜索界面新建页面。比如我在阅读过程中看到一个新角色，
为其创建角色页面。

而如果在通过虚拟引用打开的悬浮编辑窗中也这么操作的话，就会把它创建到子文档的子文档中。但
际上我并不需要这样的层级关系。使用默认的块引创建方式的话可能让文档结构变得混乱。
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我在角色页面的悬浮窗中通过块引创建文档，默认是会创建到这个角色文档的子级去的。但实际上并
需要这样的父子级关系。
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我的全部角色、地点和其他概念的页面都是同级的。如果你想要针对角色和地点和其他类型的事物进
分类，可以使用双链。

我的话是创建到笔记本/混沌之海这个路径下

原文链接：使用虚拟引用功能阅读超长篇小说《冰与火之歌》

https://ld246.com/article/1679134353655


结语
我通过虚拟引用功能，已经前后阅读了30万字的《雪崩》；90万字的《三体》；《冰与火之歌》第一
《权力的游戏》，大概50万字。对于这类现代文体的长篇小说的阅读测试应该就到此为止了，或许未
还会用来读一读《战争与和平》。不过近期的话，我更有可能把《百年孤独》这个命名混乱，以前读
来脑袋大的书给看完。

关于虚拟引用，我觉得用来阅读学术材料和专业书籍也应该是可行的，不过我自己还没做很多相关的
试，或许之后会试试，但不同领域的材料，其阅读方法和笔记方法相比也是有很大区别的。别的不提
在小说阅读这块，我使用思源笔记的虚拟引用已经能在阅读轻松程度、记忆效益上超越以往的全部阅
方法了。

各位有问题和想法的可以提出来，一起讨论，这样我也就不会由于思考方式的惯性而限制了思维。
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