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传送门：awesome-productivity-cn

维护了一个高质量清单，邀请大家共同学习提升生产力。欢迎大家留言评论提些意见~

这是一份开放的由中文社区共建的绝妙系列精选资源清单，专注于提升个人生产力的知识方法和工具。

本单由 EastLakeSide 社区发起，更加偏向于国内中文用户喜好，会加入流行的中文工具，去掉过时
不太流行的老旧资源。欢迎社区踊跃贡献，提 PR 或 issue，帮助更多人获得个人生产力的飞跃。贡
者清单请见右侧 Contributors 一栏。

清单贡献原则：收罗为主，附简短介绍和一句话评价，不展开做详细的评测（评测请由读者自行根据
新情况挑选测评，因为事物每天都在不断迭代变化）。

这里把当前版本部分内容直接贴出来，方便无跳转查看

书籍
原理和法则，能抵御时间之剑，历久弥新。

● Getting Things Done by David Allen – 一种非常简单有效的时间管理方法，享誉全球.

● 深度工作：在分心世界中专注成功的规则 by Cal Newport – 深度工作是一种专注于认知要求高的
务而不会分心的能力。

● 5 种选择 by Kory Kogon, Adam Merrill, Leena Rinne – 一种全方位生产力方法论，用于处理优
级、日程安排、技术和精力管理。

网站
从这里持续获得最新的应用实践。

● LifeHacker – 生活黑客，这是一个长期关注个人生产力的博客，有非常多的信息。

● 使用「Remember The Milk」方法实现高级GTD – 一个实现GTD的教程，使用 Remember the Mi
k方法。

● Inbox Zero – 邮件管理的严格方案，旨在始终保持收件箱（几乎）为空。

● Pomodoro Technique（番茄钟工作法） – 将你的任务切片成25分钟的小包，从而更专注而高效。

● r/Productivity – Reddit的生产力讨论区.

● 简单的三个图标让你的桌面变得整洁 – 一个把桌面保持干净的小技巧。

● ShortLib – 操作系统和主流应用的快捷键合集.

● The Bullet Journal – 子弹日记：一只笔和纸的方法，来将简单的笔记本，转变为高效生产力工具。

● Zen Habits – Leo Babauta的博客：主题包括简化生活等。

在线课程
跟着老师学和练习

工具和应用
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工欲善其事必先利其器，在寻找称手兵器之前，请阅读：工具癖患者的表现及自我修养

传统型笔记工具

主要功能是把想法记下来，有了想法才能输出

● Evernote – 印象笔记可以帮你记住一切，并且多端同步（PS: 中国版广告营销过于猛烈）

● Inkdrop – 一款面向 Markdown 爱好者的跨平台笔记应用。

● Joplin – 具有同步功能的笔记和待办事项应用程序。

● Notion – 用于笔记、任务、wiki 和列表的一站式可高度定制的工作区。

● OneNote – 微软出品的非常好的结构化笔记管理解决方案。

● Preserver – 基于 Electron 的笔记管理器桌面应用程序。

● Simplenote – 轻量、干净、免费、跨平台。

● Standard Notes – 一个简单且私密的笔记应用。

● WorkFlowy – 非常流畅的列表大纲型笔记。

● Dynalist – 模仿WorkFlowy的青出于蓝而胜于蓝者，大纲笔记的集大成者，多端同步。

新一代知识图谱型笔记工具

不仅是笔记，而且用双向链接模拟建立神经元链接，让你的知识形成图谱，真正模拟第二大脑。

● RoamResearch - 双链笔记的开创者，可惜巨贵，启发了一大批Roam类的新一代笔记工具。

● 思源笔记 - 国产良心免费的双链笔记集大成者，功能完成度高，由勤劳的资深开源创作者D大和V
联袂开发。

● Obsidian - Dynalist原班人马的最新力作，用户体验丝滑的双链知识库。

● logseq - 国人开源共建的双链笔记。

文件管理工具

管理你的数字资产

● Box – 非常适合企业客户的云存储解决方案。

● Dropbox – 简单、优雅和多功能（PC、Macs、Android...）云存储解决方案。

● Google Drive – 深度集成在谷歌生态系统中的云存储解决方案。

● OneDrive – 微软出品的云存储解决方案。

● Mega – 非常慷慨（从一开始就 20G）和高度安全的云存储解决方案。

● Nextcloud – 让您掌控一切的自托管生产力平台。

● 坚果云 - 国产云盘，任何设备，随时随地实现文件共享。

任务管理

项目规划管理，敏捷高效地完成个人任务。
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● Airtable – 混合使用电子表格和数据库来帮助组织工作, 类似于多维表格。

● Amazing Marvin – Marvin 结合了行为心理学的原理，帮助克服拖延症、掌控一切并完成待办事
列表。

● Any.do – 界面简洁，功能丰富，目前是 Lifehacker最喜欢的待办事项列表管理器.

● Azure Boards - 微软最新出品的敏捷迭代管理工具，界面简洁流畅，厌倦了Jira可以试试。

● GitHub Projects – Github的项目功能，可以轻松地将您的项目管理过程与您的代码联系起来。

● Hitask – 轻松的团队项目和任务管理。

● Jira - 享誉全球的敏捷迭代和项目管理工具。

● KanbanFlow – 使用番茄工作法的看板方法任务板。

● Microsoft To Do – 微软的云任务管理应用程序，基于Wunderlist奇妙清单技术。

● OmniFocus – 用于 Mac OS X 和 iOS 的基于“GTD”的任务管理器。

● Pomolectron – 菜单栏/托盘的番茄钟应用程序。

● Remember the Milk – 擅长管理待办事项和基于位置的任务的标签。

● Taskade – 团队的简单协作任务列表。

● Taskwarrior – 一个开源命令行任务管理器。灵活、快速、高效且不引人注目。

● Timing – Mac 的自动时间和生产力跟踪。帮助您按时完成工作，并确保在按小时计费时不会丢失
费时间。

● Tinido – 一款漂亮而简单的任务管理应用程序，它可以通过在类似于在 GitHub 个人资料中找到的
献图表中显示您已完成的任务来为您提供见解。

● Todo.txt – 厌倦了用复杂的应用来组织你的任务？ Todo.txt 是一种使用单个.txt文件来帮助您完成
作的技术。

● Todoist – 强大的跨平台生产力工具。

● Topydo – 使用 todo.txt 格式的强大的待办事项列表应用程序，位于 todo.txt CLI 和 Taskwarrior 
间。

● Trello – Jira母公司出品的轻量级看板任务工具。

● VivifyScrum – 适用于交付团队的敏捷项目管理应用程序。可定制的 Scrum 和看板。

习惯追踪器

习惯是有动量惯性势头的，一旦培养起来，会产生飞轮效应。

● Everyday – 通过每天做事来养成新习惯。

● Habitica – 在角色扮演游戏中完成你现实生活中的日常目标。（以前称为 HabitRPG）

● HabitBull – 高级习惯追踪器。

● Loop Habit Tracker – 一个用于创建和保持良好习惯的 Android 应用程序。

● Waka Time –  开源插件，用于准确了解你编程花费的时间。

任务自动化

自动化会让生产力再度飞跃
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● AutoIt – Windows 的小工具，用于自动化 Windows GUI，但它也可以用于其他目的。

● Awesome AutoHotKey – AutoHotKey 是一款免费的开源宏创建和自动化软件，适用于 Window
，允许用户自动执行重复性任务。

● IFTTT – 允许您在 Web 服务之间创建条件语句链（称为 recipes），以使 Web 为您服务并提高您
生产力。

● Qbserve – Mac 时间跟踪自动化：自由项目跟踪、时间表、实时生产力反馈。

● Tasker – Android 应用程序，可以执行上下文敏感的自定义任务（_例如_当你到家时自动打开 wifi
。

● Zapier – 自动化工具，允许您连接数百个 Web 服务并在流程之间创建自动化。

启动器

启动器让你输入简单的命令就可执行一系列操作

● Alfred - Mac平台的老牌启动器，功能全面插件众多。

密码管理

节省记密码和找密码的时间

● LastPass – 一站式云端存放管理密码的工具.

● pass – 一款极简的密码管理工具，bash实现，可以非常方便地和其它工具结合，如git

硬件

帮助你生产，而不是消费。谨防「买前生产力，买后爱奇艺」

其他杂项

一些暂时没有归类的生产力

● SnipPaste - 最简介高效的截图工具，没有之一。

● ShareX – 屏幕截图、文件共享和生产力工具。
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