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金刚萨埵”，亦作“金刚萨垛”(藏传佛教密宗）。金刚萨埵百字明咒，又作金刚萨埵咒、百字真言、
字明、金刚萨埵百字明等。

金刚萨埵百字明（藏译）

嗡ōng 班bān札zhá 萨sà埵duǒ 萨sà玛mǎ呀yā

玛mǎ奴nú 巴bā拉lā呀yā

班bān杂zá 萨sà埵duǒ 喋dié诺nuò巴bā

地dì叉chā 则zé桌zhuō 美měi巴bā哇wā

速sù埵duǒ 卡kǎ唷yōu 美měi巴bā哇wā

速sù波bō 卡kǎ唷yōu 美měi巴bā哇wā

阿ā奴nú 拉lā多duō 美měi巴bā哇wā

萨sàr哇wā 悉xī地dì 玛ma美měi 札zhá呀yā擦cā

萨sà哇wā 嘎gā玛mǎ 速sù杂zá 美měi

积jī当dāng 鞋xie央yang 咕gū如rú吽hōng

哈hā哈hā 哈hā哈hā 霍huò 巴bā嘎gā问wèn

萨sà哇wā 达dá他tā 嘎gā达dá

班bān杂zá 玛mǎ美měi 母mu杂zá

班bān札zhá 巴bā哇wā 玛mǎ哈hā

萨sà玛mǎ 呀yā 萨sà 埵duǒ 阿ā
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