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为什么要研究哲学？

每个人随身就携带着了，任何对悖论的深入研究都是哲学。

科学是对“是什么”的说明，哲学是对“应当如何”的解释。

4个意识

问题

论据

答案

蕴意

人物-泰勒斯

公元前624年～公元前546年，泰勒斯曾经到过埃及，测量过金字塔的高度，其办法通过一天中他的
高=影子长度时候测量金字塔的影子。还预测过一次日食，并且遇见干旱投机橄榄油发财了。

哲学-泰勒斯的哲学

哲学的起点，万物都是水。

问题：所有变化中不变的元素是什么？

论据：对水的观察。

答案:水是所有变化中不变的元素。

蕴意：万物是可以理解的。

哲学-阿那克西曼德的哲学

水能转变成任何东西，那么任何东西也能是始基，以此来推翻泰勒斯的哲学。虽然没有试图提出一个
被理解的经验科学，但恰巧在与泰勒斯的辩论中认定他为“第一位哲学家”

哲学-阿那克西米尼的哲学

阿那克西米尼提出了水作为未分化的状态转变为它的种种分化状态的过程是如何发生的，进而提出了
来的四元素：土、气、火、水。

称呼-第一代哲学家

泰勒斯、阿那克西曼德和阿那克西米尼统称米利都学派的自然哲学家。

人物-赫拉克利特

公元前500年～（泰勒斯之后80年）离米利都不远的爱菲斯人，一位愤世嫉俗的隐居哲学家。留下的
片说过“驴子宁愿要草也不要黄金”就是针对“大众”的判断。而且不光不远离神话的话题还以神话
形式表达。赫拉克利特还认为战争是万物之父，因为万物的本源就是这种冲突的紧张关系。（polemo
）

哲学-赫拉克利特的哲学

论据：万物处在变化中，但是有对立方的相互中内在规律或logos让整体创造出了和谐。

例：一幢房子立和破的力量之间，只要占上风的是立的力量，局面就能维持。相反如果重力和腐朽这
破的力占上风，那么房子就会倒塌。

答案：万物处于不断的变化和流动之中。
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人物-巴门尼德

公元前500年，与赫拉克利特同年代，住在南意大利的希腊殖民地爱利亚，一位德高望重的人积极参
公共事务和政治事务。

哲学-巴门尼德的哲学

并非无条件说“没有任何东西是处于变化状态之中。

论据：一个苹果从绿到红，绿色这个颜色消失了，所以是无法被思想的东西。不能用思想把握变化所
变化是逻辑上不可能的。

答案：没有任何东西是在变化之中的。

蕴意：完全依赖逻辑的思路，哪怕是感觉到了也无法动摇。

人物-芝诺

爱利亚的芝诺，巴门尼德的学生，通过阿基里斯和乌龟的故事表明这个悖论。

称呼-第二代哲学家

赫拉克利特、巴门尼德

人物-恩培多克勒

公元前492年～公元前432年，曾经居住在西西里的阿克拉加，并且参加民主政府而进行争斗。既是
然哲学家也是一位先知。

哲学-恩培多克勒的哲学

论据：火、气、水、土加上分裂力（恨）统一力量（爱）。存在4个不可变化的原始元素，除了原始
实体之外还存在着一些力量。然后4个原始元素组合形成物体。

人物-阿那克萨戈拉

公元前498年～428年。早年在科拉佐梅纳城度过，长大以后去了雅典，与伯利克里有了交情，但是
于思想和传统离经叛道使他离开雅典。他还主张太阳不是神祗，而是一个火球。

哲学-阿那克萨戈拉

论据：元素有无数种，而力只有一个心灵。

人物-德谟克利特

公元前460年到公元前370年，比柏拉图（公元前427～前347）稍微年长的同时代人。德谟克利特来
色雷斯的阿布德拉。他去过雅典，还去过东方和埃及。专门为学习研究而去，是个知识渊博的人。德
克利特的原子论及其天才。

哲学-德谟克利特

原子不可分割，提出一个感官知觉理论，用飞离该物体的居间原子撞向感官原子发出的错误信息，这
也能说明居间原子不一定能准确传达原子的信息。用理性感觉到而不是感性。

称呼-第三代哲学家

居间的哲学家，调和赫拉克利特和巴门尼德的恩培多克勒、阿那克萨戈拉、德谟克利特。

学派-毕达哥拉斯学派

公元前540年起，成员生活在意大利南部的希腊殖民地。毕达哥拉斯学派是有关实体、自然的根本元
和变化的老问题。对于毕达哥拉斯学派来说，基本的观念是结构和形式，或数学关系。像巴门尼德一
，对世界持一种二元论的观点。理性主义的神秘主义。并且政治上支持等级划分。
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