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程序员也要炒炒票，炒炒币啊,啊hahhhhhh......

合约交易的特点是杠杆，通过杠杆放大 资金利用率后可以使用小资金博取高收益，但同时也面临高比
风险。在在交易的过程中大家会养成不同的交易习惯，下面整理了一份致命的交易习惯

致命的交易习惯1
不止损，止损是任何一个金融交易者必须学会的基本功，只有在一个好的基本功之上才能在交易中生
，做不到止损被市场清理只是时间问题。任何好的进攻都要建立在好的防守至上。只有从内心中真正
接受止损，才能够做到止损

致命的交易习惯2
频繁交易。频繁交易就像一个装满水的桶底有一个破洞而你却不知道有这个破洞，水就是你的本金会
慢流失直到水桶的水都流干。频繁交易的原因是没有一个完整的计划，和混乱的交易理念，以及情绪
。做好交易计划，理清交易理念，克制情绪是解决频繁交易的方法。

致命的交易习惯3
过度关注盈亏本身通常就是过度关注“数钱”，在“数钱”的过程中陷入到只看钱的数量，却看不到
情的变化。在“数钱”中对亏损变得极度恐惧，对赚钱变得极度渴望。在这种情况下亏损是必然的。
交易的时候如果将钱看的太重，钱就会离你越远，反而你将交易当作一种游戏，钱就自动上门了。

致命的交易习惯4
什么行情都想进去赚钱。在市场中并不是什么样的行情都能够赚钱。在赚钱的行情中赚钱，在赚不到
的行情中保持不亏钱是交易市场的法则。大部分人都是捡了芝麻丢了西瓜，很多时候做交易是需要等
捡西瓜的机会，而不是天天捡芝麻。所谓西瓜就是趋势，只有顺着趋势走，赚钱并不是难事。

致命的交易习惯5
自命不凡在连续盈利的情况下信心爆棚，感觉老子天下第一，尤其是在这种情况下会出现大幅亏损甚
爆仓。自信是交易不可缺少的，但是过度的自信会让你在交易市场站不住脚。市场就是一面镜子，人
的弱点都会照出来。所以在交易市场中时刻保持理性，客观，无论你有那么厉害。

致命的交易习惯6
沉迷于随机报酬，所谓随机报酬就是靠运气获得的报酬，就是长期靠运气获胜。做交易是一项技术活
不是买彩票，所以，要是想靠运气在交易市场中成功是不可能的。
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