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<p>时间真的过的好快， 2019 年初的日历，还没怎么翻，现在就已经翻篇到了 2020 年。</p> 
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<p>2019 年的年终总结，年底的时候就想去写了，不过那时候一直在忙其他事，一直拖到现在。趁
春节前最后一个周末，回顾一下 2019 年，顺便再给 2020 年立下几个 <strong>flag</strong>。<
p> 
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<h2 id="回顾-2019">回顾 2019</h2> 
<h3 id="工作">工作</h3> 
<p>2019 年，作为开发第三个年头，不知不觉从一个只会 <strong>CRUD</strong> 的小菜鸟，
慢成为会点技术的老菜鸟。</p> 
<p>这一年是我入职第二年，在这一年经历几个比较大的项目，进过几次<strong>小黑屋</strong
，熬过几次通宵。不得不说，真的已经老了，以前通宵过后，第二天睡一觉，起来还能生龙活虎，现
，哎。。。。</p> 
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<p>不过这一年收获确实提多的。在这之前仅仅了解自己负责模块，对于整个链路的流程，可以说并
是很清楚。经历几个项目之后，接触多个不同模块，逐渐了解整个流程。这也是我 2019 年年前制定
目标之一。</p> 
<p>另外 2019 年还有一个改变，不再排斥写设计文档。以前对于写设计文档，头大，从心里上就很
斥。之前一直没认识到设计文档的重要性，不管什么需求，直接上去撸码。往往写到一半的时候，才
现写的代码整体逻辑存在问题，没办法只能推到再来。这可能也是很多新手最容易犯的问题。</p> 
<p>刚开始写设计文档的时候，说实话不知道怎么写，只能参考别人的文档，慢慢去模仿。起步真的
难，不过上路之后，就慢慢适应这种节奏。现在，接受一个项目之后，我会先完成设计文档，在这个
程中，需要分析逻辑，理清楚流程。另外还需要去了解这次新增/变更，对之前逻辑的影响。前期考
的东西变多了，等到开发的时候，就按照文档设计逻辑来就好了，这个时候写代码就真的变成<em>
砖</em>而已。</p> 
<p>最后真的挺感谢我的 <strong>Leader</strong>，这一年给我机会负责这些项目。</p> 
<h3 id="坚持不断输出">坚持不断输出</h3> 
<p>聊完工作，生活上，2019 年做的最有意义的一件事就是坚持写作，不断持续输出。翻了一下 20
9 年的写作记录，真没想到这一年写了 50 多篇，也算完成年初一半的目标。</p> 
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p> 
<blockquote> 
 <p>想想年初的时候真的不知道深浅，立下这个 <strong>flag</strong> 。</p> 
</blockquote> 
<p>刚开始写作的时候，对于我来说真的挺难的。第一不知道写些什么，第二不知道怎么去写。有时
一个下午，坐在电脑前，写写删删，也就完成一两百个字。这种时候真的挺打击的，感觉自己真的很
。这时候几度放弃，直接合上电脑。可是不甘心就这么放弃，磨磨蹭蹭，艰难继续产出着。</p> 
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<p>虽然很难，但是收获真的挺大。</p> 
<p>在没有写作之前，我没有什么记录的习惯。碰到的问题，研究过，解决过，总以为自己懂了，记
了。可是等到过来一段时间，我才发现我对这个问题只有模糊的记忆，我知道这样有问题，却想不起
到底什么导致的。这时我才发现，我的记忆力可能并没有自己想象的这么好。通过写作，不但沉淀了
到的知识，即使后面忘记了这个问题，也能通过文章快速回忆起来。</p> 
<p>写作也是一个知识不断扩展的过程。自己了解跟写出来让别人也了解，完全就是两码事。有时候
手去写的时候，才发现只是懂个皮毛而已。为了能让读者读懂文章，需要不断深入挖掘。这个过程是
苦的，挖着挖着就碰到其他硬茬。没办法，需要停下来一个个去解决。解决的过程，有可能就有了下
篇文章的选题，然后再去深挖这个知识点，这样就形成一个正向循环过程。</p>
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<p>写作其实也是一个自我认知的过程。有段时间，自以为看过一点源码，就觉得自己很了解这个框
，内心十分膨胀。现在回想起来自己那时候正处于<strong>达克效应</strong>中愚昧山峰上坡的
方，错误认为自己比真实情况更优秀。</p> 
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p> 
<p>幸好，通过写作，让我从愚昧山峰下来，慢慢从走上开悟之坡。</p> 
<h3 id="持续健身">持续健身</h3> 
<p>2019 另外一件持续在在做的事就是健身了。</p> 
<p>说起来<del>健身</del>，不，对于我来说应该只是单纯的跑步。本来希望通过跑步，将体重
到 <strong>65KG</strong>。哎，跑了一年，现在体重维持在 <strong>70KG</strong>。说起
还是挺失败的，现在想想，主要还是管不住嘴。乐观点看，通过跑步抵住增量的体重，恩，不错不错
</p> 
<p><img src="https://static.hacpai.com/images/img-loading.svg" alt="584e442e4fd1d68856
fa2b879653cb0" data-src="https://tva1.sinaimg.cn/large/006tNbRwly1gb0vfu6d5pj306o068gl
.jpg"></p> 
<h3 id="公众号">公众号</h3> 
<p>2018 年底的时候开始写作的时候，决定了运营一个公众号。通过这一年运营，恩，挺失败的。
我觉得失败原因在于：</p> 
<ol> 
 <li>对自己预期太高，高估自己的能力</li> 
 <li>不会运营，或者说心里有点排斥去运营，总觉得作为程序员学这些技能有什么用。这也是自己的
个视野盲区，不愿走出这个舒适圈</li> 
 <li>内心还是太羞涩，都不敢去分享自己的文章，总是觉得自己写的挺差的，害怕被别人鄙视</li> 
</ol> 
<h2 id="展望-2020">展望 2020</h2> 
<p>聊完 2019 ，展望 2020 。</p> 
<p><strong>工作</strong></p> 
<p>年底跟 <strong>Leader</strong> 聊天的时候透露 2020 年希望我能负责整个系统。说实话
开始听到的时候，我有点本能抗拒，又有点害怕。第一我觉得我能力还不足，第二负责整个系统，需
管很多事，压力会比之前大很多。</p> 
<p>但是这也是一个很好的机会，一个可以增长自己软实力的，另外还可以增加自己管理能力，这些
力正是我目前所欠缺的。</p> 
<p>机遇与挑战并存，消除恐惧的最好的办法就是面对恐惧，奥利给~</p> 
<p><strong>走出去</strong></p> 
<p>作为程序员，我觉得我自己还是太宅，视野太小，只关注技术那些事。2020 年，我想打破这个
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元壁，走出去，去认识非技术圈的朋友，去了解其他职业，如运营，产品等。</p> 
<p>另外，正如我 <strong>Leader</strong> 跟我说一样，年轻人需要多表现一下自己。你不去
现的自己的能力，别人可能并不会认同你的。2020 年，多去表现出自己能力，让更多人认识我，认
我。</p> 
<p><strong>写作</strong></p> 
<p>继续坚持写作，不断输出。目前总是在写技术类文章，2020 年增加一些非技术类文章，关于一
感悟，见解等等。另外现在写的其实并不好，文章写的会枯燥。还需要不断学习写作技巧，向其他优
的作者学习。</p> 
<p><strong>副业</strong></p> 
<p>目前我所有收入都来源与公司工资收入，收入来源很单一。这其实挺可怕的，万一公司倒了，或
自己没竞争力，就失去收入来源。</p> 
<p>2019 年的时候，通过写作，加入**@纯洁微笑**组织的 <strong>Java 极客技术</strong>的
队，目前还差几篇文章就能正式加入作者团队。通过这个机会，真正去学习公众号的运营，再把学到
操盘自己的公众号。</p> 
<hr> 
<p>好了，这就是我的 2019 年终结，感谢你能看到这里。2020 年继续加油，奥利给~</p>
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