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<h2 id="前言">前言</h2>
<p>今年对我来说，是一个重大的转折年，经历了人生大低谷，险些抑郁了，最后还是凭借着内心深
倔强的乐观精神走了出来。这一年进行了许多思考，通过思考成长了许多，以前我总是把周围的世界
在第一位，总是处于很被动的状态，常常因为周围对的人和事影响自己的情绪。而如今我把自己当做
心，周围的一切都不那么重要了。我越来越能体会 <strong>“给时间以生命，而不是给生命以时间
</strong>  这句话包含的哲学含义。</p>
<h2 id="工作">工作</h2>
<p>年初去杭州找工作，面试了几家后，选择了一家朝八晚五的公司，结果入职的第二周，就开始了 
96 的工作制度，由于缺钱，只能忍受着“福报”，996 的工作状态下，真的是太累了，从身体到精
，都是疲惫的。工作了半年之后，资金周转开了，立马辞职，回到了昆明，找到了新的工作，朝九晚
，周末双休，我很喜欢昆明的生活节奏。</p>
<h2 id="学习">学习</h2>
<h3 id="读书">读书</h3>
<ol>
<li>
<p>《陆小凤传奇》</p>
<blockquote>
<p>武侠与悬疑的完美结合，羡慕陆小凤有那么多好朋友，尤其是到哪里都能遇到美女:P</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《多情剑客无情剑》</p>
<blockquote>
<p>古龙总是能把人性的美与丑描写得淋漓尽致，邪恶如林仙儿，善良如李寻欢。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《三体》</p>
<blockquote>
<p>《三体》是到目前为止，我最喜欢的一本书，这是我第四遍读《三体》，每次读完都有不一样的
觉，这本书真的适合在情绪低落的时候看，看完会忘记世俗的一切。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《流浪地球》</p>
<blockquote>
<p>这本书很短，一口气读完，大刘的科幻小说，充满了对人性的思考，虽然改编的电影很火爆，但
小说相比，还是差太多了。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《球状闪电》</p>
<blockquote>
<p>这本书算是《三体》前传，值得一读。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《菊与刀》</p>
<blockquote>
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<p>这本书对日本进行了很深入的研究，想要了解日本这个国家，这本是可以说是很好的入门书籍。<
p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《重说近代史》</p>
<blockquote>
<p>这本书对近代史进行了不一样的思考，很有意思。需要对近代史有足够的了解再去读。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《软技能：代码之外的生存指南》</p>
<blockquote>
<p>适合每个程序员看看，包含了对工作、学习、创业、健身、爱情的建议。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《鸟哥的 Linux 私房菜 - 基础篇 》</p>
<blockquote>
<p>适合初学者，内容很详细。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《The Linux Command Line》</p>
<blockquote>
<p>这是我第一次看英文书籍，这本书都是很直白的语句，内容也很简单。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《计算机:一部历史》</p>
<blockquote>
<p>这本书梳理了计算机的发展历程，不过阅读感受不是很好。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《前方的路》</p>
<blockquote>
<p>这是阮一峰的散文集，他的文章记录了他对未来世界的思考，总的来说偏悲观。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《Java 疯狂讲义》</p>
<blockquote>
<p>适合用来复习 Java 知识点，感觉还是很不错的。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>《诛仙》</p>
<blockquote>
<p>第二遍读了，想起了几年前的那个夏天。</p>
</blockquote>
</li>
</ol>
<h3 id="其他">其他</h3>
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<ol>
<li>
<p>阅读 Java 官方文档，Java 源码</p>
<blockquote>
<p>对 Java 的理论知识进行了一次完整的复习巩固，并加以代码实验，补上了以前的一些知识盲点
同时提高了英文阅读能力。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>Spring 官方文档阅读</p>
<blockquote>
<p>把 Spring 核心的部分阅读了。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>设计模式学习</p>
<blockquote>
<p>主要是跟着网上的博客学习，然后写 demo 练习，思考各种模式之间的关系，以及解决的问题
收获还是很大。</p>
</blockquote>
</li>
<li>
<p>Linux 学习</p>
<blockquote>
<p>安装了 Ubuntu 系统，用 Ubuntu 系统来工作学习，在不断的折腾中，终于算是入门了。</p>
</blockquote>
</li>
</ol>
<h2 id="思考">思考</h2>
<h3 id="国家">国家</h3>
<p>今年最值得庆祝的事，就是 70 周年国庆，盛大的阅兵仪式，展示了各种各样的先进武器。我们
一代人，生活在和平年代，没有太多的 <code>忧患感</code> ，绝大多数人平时都只关注娱乐，
乎战争离得很远，那是因为被强大的国家保护的太好了，忘记了这世界是弱肉强食的世界。在经历了
去几百年的低谷期之后，如今的中国又重新回到了世界舞台的中心，我们的崛起受益于全球化，而如今
<code>逆全球化</code> 之风盛行(英国脱欧，美国关税保护主义)。为了保护我们的全球利益，需
拥有强大的海外军事力量，尤其是航母编队。此外，我们仍然是一个没有完全统一的国家，未来 <co
e>台湾问题</code> 也需要解决。我对我们国家充满信心，因为如今的中国，比以往任何时候都要
大。</p>
<h3 id="个人">个人</h3>
<p>曾经的我可以说是一个非常感性的人，就像我给自己的取的网名 <strong>“云元帅一心”</str
ng>，也不过是因为 9 年前的一件小事(初恋)。过去，我总是害怕物是人非，我害怕和亲人、朋友分
。如今成熟了许多，看懂了悲欢离合是人世间的常态，唯有孤独是永恒的。我们这一生，最重要的任
就是学会与自己相处。尽管迷茫充斥在生活的方方面面，时而悲观，时而乐观。但是，人生之路还很
，过好每一天，按照自己的生活节奏去生活，如《明朝那些事》结尾处，作者 <code>当年明月</co
e> 所说，<strong>“人生的成功只有一个，就是按照自己方式去度过人生”</strong></p>
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