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出发前准备
2 天中陆陆续续定了机票、民宿，看了攻略，做了如下计划（最后一天去免税店）。然而这次的计划
实际差了太多太多，但这并不重要，因为玩的很开心。

这次住在离大东海很近的金茂海景花园，无论去哪个景点都有直达的公交。离海步行 5 分钟，游回来
洗衣机、烘干机，很方便。

如果将来有钱了，要来一次豪游：走 VIP 通道，直升机接送，住岛上，住海底房，海上各种项目来 2+
次。呃，还是算了，作为一个内心节俭的妇女，玩的开心就好。

Day 1 昆明 - 三亚
定了祥鹏航空后发现有很多差评，好担心。亲身体验后，觉得除了延机外，其余都还不错。在此要感
小米那标准的旅行箱让我免去了两百的托运费。

无托运、无餐食这些都是购买前有说明的，行李箱放不下那应该是你买的箱子规格不对。哦，感觉祥
被网上黑的好惨。

早上 4 点起床，结果 7 点半的飞机延误到 9 点半，然后又延误到 12 点。本来无餐食的飞机除了提供
早点和午餐外还附送了大量我和 D 的打码时间。

原文链接：三亚 9 天 8 夜穷游

https://ld246.com/article/1571292817039


下午到了民宿，放好东西就开始寻找美食。为了缓解旅途的奔波，为自己送上了一顿海鲜餐。话说并
有惊艳到自己的味蕾，味道只能说一般般。
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吃完以后就直奔大东海，看着小朋友高兴的疯样，自己也很开心。玩水以后就在附近寻找超市开始购
厨房调料和一些必需品。

Day 2 分界州岛
报了个团，说是淡季 50 一个人，含接送、门票、船票、导游。携程上但门票 + 船票都要 122。哎，
着被骗的心情给了 250，结果玩的很开心呐，完全没有被骗。
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早上 9 点上车 -> 坐船，到岛已经 11 点了，然后直奔海洋剧场（230/人）看表演、看鱼、看龟、看
瑚、看海底打捞上来的物品
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看完表演吃了 98/人的自助餐，菜大部分都是勾芡的，不喜欢，但是 D 觉得还不错。

本来计划登顶看海的，但是再一次被海滩吸引了，沙很细，水很清
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最后两小时还是抓紧到最高处看一看，正如导游所说，随便一拍都可以做屏保，很美。最高处走小路
下就到了，幸好没买 40/人的电瓶车票。由于跟团，最后只能依依不舍的离岛。
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晚上到民宿附近来了个饺子，不得不说这个东北第四省的饺子还是蛮好吃的。
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Day 3 临春岭公园
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睡到 9 点，然后去太平洋游了两圈。中午自己做饭，哦，这里的洋芋居然是甜的，辣椒很香但不辣，
很喜欢。

下午去了免费的临春岭森林公园，体会到了什么叫汗如雨下。
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话说只用爬到暸望塔就可以了，最后以为是至高点的地方只是一块平地。
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⚠⚠warning 提醒一下，要记得带风油精，提前买的防蚊喷雾居然不防小黑虫。被咬到会很痒，如果
挠几下就会红肿，至少 1 个星期才会好。

下山直奔旺豪超市，购买了波士顿龙虾、海胆、还有不知道名字的贝类。
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超市里面芒果种类好多，最后选了个比较好看的粉红色的玉文芒。
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没有找人加工，D 做了龙虾，超级喜欢吃它的大脑。
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我做了海胆没洗干净的沙沙的海胆蒸蛋。
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Day 4 椰梦长廊
早上依旧 9 点起床，游两圈回来。
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吃完午饭本来要去梦幻海洋不夜城的，结果一出门就下暴雨，然后回家睡个午觉，看个电影，不知不
就到了晚饭时间。此处自我安慰到，游乐园很多地方都有的。
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饭后逛了个夜景的椰梦长廊。看看海对面凤凰酒店组成的大屏幕，看看海南老年人的广场舞
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玩玩沙
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看看月亮，打道回府
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回到府中叫了个海鲜烧烤，美好慵懒的一天就这么结束了。
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Day 5 免税店
预定了民宿老板推荐的免费车，导游说了一路。重点是今天是最后一天活动，当日积分可以当日花，1
 月出生的双倍积分。最后靠老爸薅了 400 个积分。只可惜我没做好攻略，平常也不化妆，只买了巧
力、CHANEL⚠lipstick、乐高。
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虽然不知道叫啥，但是第一眼就看中了，很好吃。
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3 点回城吃了个醋鲜生糟粕醋火锅，酸爽到开心。
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到家后又直奔大海。晚饭点了个文昌鸡，除了沾水不一样外，其余和白切鸡没啥两样，又少又贵又没
色，外卖小哥还用我手机自己给自己拍照写好评。

Day 6 海上观音
报团带着小孩总觉得时间不够用，这次准备自己出发。网上看了素食自助，肉都没有还辣么贵，于是
门到超市买了面包、火腿肠、小零食、水果等。我们 9 点出的门，然后 11 点才到。走了一条小路，
车，风景很好，人也少，在亭子里面边看风景边解决午饭。

原文链接：三亚 9 天 8 夜穷游

https://ld246.com/article/1571292817039


一直以为南山寺是最高点，实际上可以到的最高点是长寿谷。一路上有树荫的庇护，凉快许多。
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些许片刻就直奔以为更高的南山寺了，路上有 18 弥勒佛，33 观音
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很巧的是居然还遇到了做法事，拜完南山寺的各路神仙，看了看法事，平台上吹了吹海风
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最壮观的，比 ⚠statue_of_liberty还高的 108 米海上观音我来了
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嘻嘻，还去抱了下佛脚，希望 B3log 的产品能受到更多人的喜爱 ⚠
eartpulse
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回来已是 7 点，就在楼下的刘记海南风味椰子鸡吃了顿椰子鸡。哇塞，好好吃，我居然喝了 5 碗汤。
积鸭也不错，什么螺丝、贝壳、椰子饭我都觉的好好吃，最后连人家的茶水都打包带走了 ⚠⚠♀
oman_facepalming⚠
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Day 7 小吃
今天原本去亚龙湾的，但是想想太远了，玩完洗澡啥的都不方便，于是把大东海假装一下成为亚龙湾
了。

睡到 9 点，起来继续去大海游泳。回来吃完午饭，稍作休息就前往第一市场了。逛了一下，啥也没买
感觉还是旺豪超市好：干净、凉快、没人拉你。于是出门找了一家好评多的抱罗粉店开吃，点了海鲜
罗粉、炸虾、后安粉、陵水酸粉。总的来说我还是喜欢海鲜抱罗粉。
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吃完再次前往旺豪超市，特产满 300 包邮，感觉都挺好吃的，来一车。
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再来一个珍宝蟹，一个棕色的咖啡蕉
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到家又立马奔向大海，直到拉警报了才回来。

清蒸 ⚠crab⚠ ，开饭。
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前几天买的玉文芒忘记吃了，留到今日依旧蛮好吃的，只是感觉还不够熟。
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Day 8 大海
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今天原本计划去呀诺达的，但前几天爬的那几座山感觉里面的植物没啥吸引力，而且总被虫咬。算了
最后一天依旧玩玩海，堆堆沙好了。

早点过后来点水果清清肠：番石榴在自助餐的时候吃过，感觉不错又买了 2 个，但昨天买的咖啡蕉是
的，吃不了，只能丢了 ⚠cry

大海，我来了，玩沙也可以是成年人的爱好
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海水玩累了，感觉自制的午饭很好吃
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小朋友吃完午饭就继续向大海出发了

原文链接：三亚 9 天 8 夜穷游

https://ld246.com/article/1571292817039


我抓紧时间继续更新下游记。4 点又向大海出发了，最后一次，心情澎湃，结果伤痕累累

原文链接：三亚 9 天 8 夜穷游

https://ld246.com/article/1571292817039


自制晚饭也不错，但是为了晚上的宵夜只吃了 8 分宝。小朋友睡着了，没得吃。
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等父母散步回来，小朋友也醒了，清补凉、鸡屎藤我来了。好好吃，但是比较难找，回来还迷路了。
了一个椰奶清补凉，红糖姜鸡屎藤，被姜味抢到了，最后把鸡屎藤捞到剩下的清凉补椰奶中，自制了
个椰奶鸡屎藤，味道不错，⚠joy
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Day 9 三亚 - 昆明
一切顺利，飞机没晚点，取了乐高后，小朋友就一直要抱着。
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云南，we are coming
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总结
感觉不累，但是却从晚上 7 点睡到了早上 7 点。三亚之旅结束了，虽然计划的 3 个景点没去，东山
也没吃到，但总的来说还是蛮开心的。

相信这样开心的旅游你们定会在比我还年轻时体验到。收拾好行李，出发吧！
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