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相信很多朋友都有这样一个经历，自从上了大学，已经没多少心思看闲书了，整天不是睡觉就是玩手
，或者就在走向食堂的路上。

大一时我曾立志，要像钱钟书先生那样把图书馆的书都看完。后来发现不是那么一回事，一学期过去
，10本书都没看完。后来我思考了下原因，首先我在宿舍是不怎么看书的，没台灯，光线有点暗，最
欢做的事就是躺在床上玩电脑。其次，要是哪天去自习室自习了，又忙着看专业书，也就无暇顾及闲
了。突然某一天，我发现之前的理由全都是借口，理由只有一个，那就是我自己感兴趣的书太少。

我时常觉得自己的启蒙教育比较晚，父母似乎也没那意识，总觉得你自己爱看就看，不看就算了。这
一来的好处是没人强迫我做什么事，不过一些道理只能自己去寻觅。我是高中才对一些文学书籍感兴
的。高一时，我完全沉浸在动漫的世界里，很少和别人交流，以至于相处了一年的男同学竟然有一天
别人我叫什么。到了高二，我除了写作业，就是到图书馆逛逛，那时感兴趣的书还挺多，杂七杂八的
拿来看看。后来到了高三，天天一大堆作业，当时死的心都有了，心情时而忧郁，时而烦躁，即使有
间看闲书，也看不下去了。

这段时间，没事拿老妹的闲书看看，是曹文轩的《草房子》和《红瓦和黑瓦》，相信很多人小学就看
，不过我真心没仔细看过，我的小学时光都奉献给了过家家和儿时的伙伴。我现在挺后悔小学没多看
书，不过也怪不得谁。流年的青春总是易逝，过去了，就没有回头。老妹小学就开始玩手机和电脑了
估计沉下心来看书的机会也不多，我突然庆幸小学的自己没有手机，没有电脑，最起码那时的自己是
以沉下心来看看书的。

人性就是这样，在可以沉下心看书的岁月里总是逃避，现在，即使有时间看书，只会不断抱怨这个社
太浮躁。唉，收起手机，是时候沉下心来看看书了。
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