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1796年9月19日，一篇致美利坚合众国人民的文章出现在了费城的重要报纸《美国广告者日报》的内
上。这份声明非常简单，体现出作者精心设计的平易措辞。它是这样开始的：“朋友们，公民们：重
选举一个公民来主持美利坚合众国政府的行政工作，已经为期不远了……我认为此时将我的决定告知
位是恰当的，尤其是考虑到这将有助于公众意见的更明确表达。这个决定就是我将不再接受进入候选
名单。”这份声明以未加任何头衔的签名结束，表现出作者的自谦姿态——“乔治·华盛顿，美利坚
众国”。

华盛顿有过两次重要的辞职，一次是南北战争后，辞去总司令职务，开创了战争后由平民担任组织政
而避免了军政府的出现。再一次就是两百多年前的今天，尽管非常多的人竭力挽留，他仍然坚持不再
任第三任总统，开创了美国总统任期不超过两任的先例，只有二战时罗斯福总统因为战争而破例。华
顿更了不起的是，他离开总统岗位后，真的过起了大奴隶主的生活。

到华盛顿1799年去世时，生活在华盛顿弗农山庄园中的奴隶已经达到了317人，其中近半是女奴。
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