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synchronized机制
synchronized关键字是JAVA中常用的同步功能，提供了简单易用的锁功能。

synchronized有三种用法，分别为:

● 用在普通方法上，能够锁住当前对象。

● 用在静态方法上，能够锁住类

● 用在代码块上，锁住的是 synchronized()里的对象

在JDK6之前，synchronized使用的是重量级锁制，在之后synchronized加入了锁膨胀机制，显著提
了synchronized关键字的效率。

基于synchronized关键字，我们来了解下几种类别的锁，同时立即synchronized的锁膨胀机制。

synchronized锁是非公平锁

一个被synchronized锁住的对象或类，就是一把锁。

另外一提，所有锁都是存储在Java对象头里的，Java对象头里的Mark Word里默认存储对象的Hash
ode，分代年龄和锁标记位。也就是说Mark Word记录了锁的状态

锁膨胀机制与几类锁
锁膨胀是不可逆的

偏向锁

synchronized在JDK1.6以后默认开启偏向锁，synchronized最初都是偏向锁
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表现：一个线程获取锁成功后，会在对象头里记录线程ID，以后该线程获取和释放锁都没有任何花费
（因为该锁已经被绑定在该线程上了，且在膨胀前不会改变），如果其他线程尝试获取这个锁，偏向锁
会膨胀为轻量锁。

优点：在只有一个线程使用锁的时候获取和退出锁没有任何花费

缺点：锁竞争激烈会很快升级为轻量锁，那么维持偏向锁的过程就是在浪费计算机资源。（因为偏向锁
身就很轻量，因此浪费的资源并不多）

小结：只有一个线程使用锁的情况下，synchronized使用的锁为偏向锁。

如果锁竞争激烈，可以通过配置JDK禁用偏向锁。

轻量锁

一把锁不止一个线程使用，则偏向锁膨胀为轻量锁

表现：线程获取轻量锁时，会直接用CAS修改对象头里锁的记录，如果修改失败，代表此时锁存在多
线程的竞争，轻量锁将会膨胀为重量锁。

优点：在线程之间使用锁不存在竞争时，一次CAS操作就能获取和退出锁

缺点：与偏向锁类似

小结：只要一把锁不止一个线程获取过，偏向锁就会膨胀为轻量锁。

重量锁

一把锁存在多线程竞争，则轻量锁开始自旋，自旋一定次数后仍没获取锁，则膨胀为重量锁

表现：线程获取重量锁时，如果获取失败（即锁已被其他线程获取），则使用自适应自旋锁,自旋一定
数后仍没获取锁，则进入阻塞队列等待。

优点：未获取到的锁进入阻塞队列，节约CPU资源。（好吧感觉其实是没有啥优点）

缺点：重量锁是通过对象内部的监视器（monitor）实现，其中monitor的本质是依赖于底层操作系
的Mutex Lock实现，操作系统实现线程之间的切换需要从用户态到内核态的切换，切换成本非常高。

小结：只要一把锁存在多线程竞争，轻量锁就会膨胀为重量锁。

自旋锁

synchronized的轻量锁，重量锁，使用了自适应自旋锁进行性能优化

首先介绍自旋锁

表现：线程获取锁失败后，不会进入阻塞等待，而是再次尝试去获取锁，如此反复，直到获取到锁，
者自旋结束那么会阻塞等待。

解决问题：在某些场景下，线程持有锁的时间非常短。在线程获取锁失败后，如果线程进入阻塞将会
来线程上下文的切换，上下文切换的时间可能反而高于线程反复尝试获取锁的时间。

此时线程原地等待去重复获取锁。反而在性能上更有优势。
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缺点：

1. 单核CPU没有线程并行，反复尝试会导致进程无法继续运行。

2. 重复尝试导致了CPU的占用，如果CPU资源紧张的话反而会性能下降

3. 如果锁的竞争时间过长，不仅没有性能提升，还浪费了大量CPU资源。

优化：使用自适应自旋锁。自适应自旋锁会根据之前的锁获取记录，优化调整自旋时间，避免造成不
要的自旋。

具体synchronized流程
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