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1.不知道自己想要什么

从来都不能确定自己真正想要什么的人，注定庸庸碌碌一生，甚至，潦草一生。我们能发现，但凡在
个领域获得极高成就的人，都是及早就知道自己想要什么的人。

生活从不该是及时行乐，「车到山前必有路」的另一层含义可能是「不见棺材不落泪」。

连自己最想要什么都不知道，你还怎么期待生活能给你什么精彩？

2.眼高手低，说得好听，从不动手

我们常在小区楼下见到两老头下棋，高谈世界政治局势，似乎全球领导人的战略他都了如指掌，实际
，真问起他专业知识，他一无所知。

眼高手低不是年轻人的专利，每个年代都有只说不做的人。如果你从年轻起便永远喊口号，却不肯做
实际举动，那么，你会在未来变成你最不喜欢的中年人和老年人。

别再一无是处后，再玻璃心大喊现实太残酷不能实现梦想，可能是你根本没有为梦想付出什么，配不
你口中的梦想罢了。

3.急于听夸奖，拒绝听坏话

大多数成功的人，是从不在意别人如何评价他的好与坏，他的眼光很远，只看得见常人连仰视也看不
的目标，至于现阶段赞美和批评，根本算不上什么。

别总是等待别人取悦你，也别放低身段取悦别人换来称赞，更不要听到批评就愤怒反击，或者灰心意
放弃。

他们的评价，无论赞美或辱骂，都是一时的，不要被冲昏了头，记住你的目标，坚持下去。

4.否认甚至诋毁别人的成功

「瞧她那发嗲卖骚的样子，肯定是潜规则才爬到高管位置的！」

「他文笔那么差，肯定是会炒作，才那么红！」

「这个人不就是家里有点钱，又特别会讨好人吗，把他资源给我，我肯定更厉害！」

……

在生活中容易说出以上话语的人，多是混得很惨的人，才会如此义愤填膺。

只看得见他人不好的地方，不肯肯定他人优秀的部分，更不肯自己做处出改变，你对他人成功的诋毁
象征你自身失败的灾难。

5.拖延症

关于拖延，我写过不少文章。请相信我：拖延一定会毁掉你的。

别洋洋自得炫耀自己用最后一天完成的论文和别人花了一个月做的论文质量差不多，如果让你感到自
的事情如此简单，你还能指望你自己能做多大的事情？
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任何真正有成效的事情，都要靠大量时间不断修正，才能艳惊四座。

拖延症不是完美主义，是缺乏时间管理意识，浪费的大量时间，最终会让你变得极为平庸来偿还。

6.爱指责别人

「早知道这样，就不让你帮忙了！」

「我早就说了吧，你看现在，早点听我的不就好了！」

「这样肯定不行，肯定不可能的！你居然不听我好意相劝，你这个人，死脑筋！」

「我是对的，你是错的！」

……

有些人的评论是评论，有些人的评论则是乱喷，脑子是个好东西，希望每个人都有。爱指责别人的人
下次请你开口前，掂量掂量自己有没有指责他人的斤两，不然，你真可能被当作笑话。

7.态度消极，负能量极重

如果有一个人，不停在你耳边传播以下理论，请你一定要离他们远点——

「社会太不公了，我这么穷，肯定是制度的问题！」

「我的同事/上司/老师/同学/前任是傻逼，他们可恶心可脑残了！」

「那么努力有什么用啊，还不是给有钱人打工！还不如瞎玩玩呢！」

「这事那么难，我为什么要做啊？好累啊，我不想做了！」

态度消极的人，生活不会给他积极的回应。

负能量爆棚的人，他们永远只能被阴暗面所笼罩。

8.轻言放弃

轻言放弃的人，多半还有三分钟热血的习惯。

看了篇励志文章或者高燃电影，立刻决定洗心革面，好好做件大事。然而，任何让人赞叹的成果，往
过程都是极为枯燥和无聊的，甚至会有苦难和折磨，在面临挑战时，在身处折磨时，失败者首先想的
是如何解决问题，而是马上放弃。

那么容易放弃，又将困难夸大其辞，成功者是这类人才叫不公平，所幸，这类人不会成功。

9.推卸责任

爱推卸责任的人，还爱抢功。

在团队协作时，有什么轻松好做的事，抢着去做，把难的事情交给别人，当团队获得荣耀时，他第一
跳出来，抢功劳，当事情失败后，立刻装作没事儿，把责任全部推到别人身上。

这类人最大的特点就是：自私。
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自私的人，不会有太多朋友，别忘了，当得罪人多了后，你落水后，不会有人来救。

10.从每次机会中总会看到疑问

成功者的最大特质：在危机中，看见可能性，从而弯道超车。

比如说前两年是互联网行业资本寒冬，他们会如此思考：当所有企业都面临困难时，如果我找到解决
案，最后活下来的人会是我。

还有老生常谈的是红利期，一件事情，正处红利期时，没多少人能看到，红利期过去后，所有人都知
，失败者会嘲笑仍想踏入失去红利期领域的人，而成功者会这么想：既然失去了红利期，证明很多人
备撤退，并且，红利期之后是稳定期，我抓住机会，一定能行。

失败者会在机会来临时，这么想：会不会失败？这么做风险太大吧？我会不会不被支持？

我常说：追求不稳定，让不稳定变得稳定，才是真正的稳定。愿你能懂这句话的含义。
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