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<h2 id="要真正了解自己的深层现状">要真正了解自己的深层现状</h2>
<p><strong>example</strong>:有时候想写点什么,但是突然间又不知道写一些什么了,然后什么
写不出.为什么？其实就是不懂,但你以为你懂,但是实际上你不懂.所以写不出来。</p>
<h2 id="品德比个人魅力更重要-本质比言行更有说服力-">品德比个人魅力更重要(本质比言行更有
服力)</h2>
<p>个人魅力只是成功的捷径,如果一个人虚伪,耍两面派,这样营造出来的人际关系,总有一天当别人知
你真正与之无法匹配的品德的时候,就是关系破裂的那一天~~~<br>
要由内而外的表达自己内心深处高尚的品质</p>
<h2 id="做事要不要先入为主-思维定势的力量--">做事要不要先入为主(思维定势的力量?)</h2>
<p>有点困惑,待解答,讲到了思维定势的转变,转变要讲原则,不断的升华?</p>
<h2 id="七个习惯的内在关联">七个习惯的内在关联</h2>
<p>由依赖到独立再到互赖,不断进步,实现共赢!</p>
<h3 id="互赖的重要性">互赖的重要性</h3>
<h4 id="单枪匹马无法实现最大价值">单枪匹马无法实现最大价值</h4>
<h4 id="互相依赖达到共赢是更加成熟和高级的概念">互相依赖达到共赢是更加成熟和高级的概念</
4>
<h4 id="互赖有前置条件-如果都没有实现独立-无从谈起互赖">互赖有前置条件,如果都没有实现独立
无从谈起互赖</h4>
<h2 id="产出-产能要保持平衡">产出/产能要保持平衡</h2>
<p>这个好理解;古人就有涸泽而渔的故事,放到生活工作中比如加班到凌晨,第二天却起不来床调休大
天,那还不如第一天加班适可而止,好好休息,第二天还能干一整天!<br>
另外要注意的是不仅要关注自己的产出/产能平衡,书中举例说明还有团体一说,我认为关键是不能损害
人利益为前提,互帮互惠才能称之为团体!<br>
<strong>tips</strong>:此处是否能结合四象限法则?紧急否/重要否</p>
<h2 id="以终为始">以终为始</h2>
<p>题外话,这两张还没有细讲,但是这个光看名字就能给人留下深刻印象,讲的是让人在做事情之前,先
自己做完之后该是个什么样子想象出来,以此制定计划!回顾自己最近的经历,显然是缺乏前期的规划,深
意识到做任何事情之前,对这个任务整个生命周期的详细规划是有多么的重要!</p>
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