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<p>在云姐卧床的主基调下，这个年过得非常之快，大部分时间在床边等待召唤和陪打牌，因为年后
做配置建站的工作，小部分时间笼统学习了一些前端内容（这块后面再补充上）。期间云姐非常辛苦
每天能吃进得很少，但吐的时候确毫不留情，这还是孕期被说得比较少的阶段，足见当个母亲，十月
胎有多辛苦。</p>
<p>也因为感受到云姐肚子里开始孕育着的小猴，更感觉到给小猴准备一个三观正、有担当也有趣的
爹变得十万火急，一定要去做。所以简单给自己定一些16年的目标，希望在这一年里培养一些新的好
惯，达到一些之前没达到到过的成就。总体的原则是：以培养好的小习惯、纠正坏的小毛病、几件主
事情等为主要抓手，做到做事踏实、遇事多思、事后总结。</p>
<p>关于习惯。今年培养了俯卧撑、英语单词、问题列表三个习惯，没能做到每天继续，但是依然断
得还在坚持，算是养成了习惯。下一年要养成的小习惯是：持续总结、体系化思考、追根究底。其中
一个是可以有具体产出的，例如学习的总结、专利、blog等等；第二个和第三个则会比较抽象，主要
于思维和学习工作的习惯，但还是希望能有可见的产出，如果没有好的形式，希望最终是以blog的形
总结出来；其中第三个习惯的出发点是希望能够对财经方面的知识能够有一些深入的了解，对经济基
常识、运行规律有一个深入的了解，而不仅仅停留在各种理财方法和手段上。</p>
<p>关于毛病纠正。给自己定两个：其一是沟通和写文章是朴素准确表达，不追求哗众取宠，但求言
有实，当然啦也不能无趣；其二是注意力和效率的提高，主要避免不时被im信息等打扰，不时走神，
一点可以继续使用以前玩过的番茄工作法等方法，提高工作和学习的效率。</p>
<p>几件事。第一、工作上，做一个有趣有意义的产品，掌握产品的方方面面，服务好产品的客户，
产品发展做合理的规划。第二、生活上，事无巨细跟进生猴宝这个项目的整个过程，各个阶段要做到
雨绸缪，目标安产，首先确保安全发布，再来考虑线上运营和运维的事情。第三、知识面上希望在理
和经济领域开始体系化和较深入的知识摄入，不满足停留在表面的知道一个大概，最好的学习还是要
总结。</p>
<p>其实还有很多觉的要改进，要去做的事情，但是也知道自己精力不够，不能一口吃成一个胖子，
他想做的事情，先让他们停留在草稿里吧，等今年的目标实现了，就可以让他们出现在17年的目标列
当中，希望这一年能够不忘初心，踏实前进，取得微小的进步。</p>
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