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又到了一天中不想干活的时候了，说点别的吧。

周末去看了《破风》，感受如下：

1. 不怕神一样的对手，就怕猪一样的队友。

2. 有种坚持，叫两年十万公里。

3. 跟有激情的人在一起，生活才会有激情。

4. 有自信，能力，勇气就能成功。

5. 取是能力，舍是境界。

无论是彭于晏的暴躁脾气，还是窦骁的兴奋剂时事件，亦或者王珞丹的受伤，我觉得都是生活中很平
的事情。是针对他们是职业运动员来说。

而我佩服的是始源的自始至终。他是冲线手，却从来不会出阴招去害别人，而且会用自己的能力去回
当年立哥的知遇与帮助之恩。在自己明明能力与名誉都有的情况下，仍然愿意自降身价去跟彭于晏比
，

为了可以证明自己真的可以靠自己的能力取胜。虽然最后彭于晏出乎意料的让窦骁冲线的，但是我还
最佩服始源。或许我佩服他是因为看多了尔虞我诈还有攀比妒忌，觉得像始源这样的存在才难能可贵。

说完了电影说说这个周末吧，周六出去跑步，跑完以后作死的吃了一个冰淇淋，然后悲剧了。晚上4
多才睡的。还好的是第二天周日还是可以睡到自然醒的。昨天睡得还可以吧，反正今天出了在车上有
晕，现在还是好的，就是不想工作。

中午有个一起吃饭的同事，在路上跟pm请假，说家里小孩子没有人看，媳妇生病了，下午要请假回
了。

pm跟他都是今天刚有的小孩子，我问pm生活有什么变化，他说太累了，早上开车来公司都差点睡着
。

每个父母都要有这样一段经历吧，痛并快乐着。朋友圈虽然晒娃的不是很多，但是也不是没有，很多
都说很烦，我没觉得这个烦。虽然我没有小孩，但是特别理解，太正常啦。

生命中出现了那么一个小人，然后会伴随自己的一生，多大的一件事情，无论用什么方法都是为了记
TA的那个时刻，我觉得很好的，不过，将来我有了宝宝，应该是会定时给他拍写真来纪念他的成长的。

其实这段时间一直觉得自己很不在状态的，也不知道为什么，就是感觉怪怪的。也不是说觉得前途渺
，也不是说就想安于现状不思进取，说不清什么感觉。

好想出去玩玩，可是又不知道去哪里，看着考试的时间一天天临近，却一节课也没有去上，一页书都
有翻，有时候特别讨厌这样的自己，但是却没有做出任何行动去改变。

来北京3年零8个月，时间不是很长，但也不短了，我总结不出来，这几年我得到了什么，那就说明我
没有多努力的付出。虽然我也没有失去什么有形的东西，可是时间难道不是最宝贵的吗？

现在这个年龄不好好奋斗，等在过几年就真的哭都没有地方哭了。。。

哎，没心情工作，还有心思在这发牢骚。。。

虽然说“取是能力，舍是境界”，可是有些时候，“舍”明明就是懒惰，懒惰永远是一个人成功最大
敌人。

好了，搬砖去。。。

原文链接：取舍

https://ld246.com/article/1439188226551

